
 
 
Til Larvik kommune 

 
 

Larvik, 21.05.2026 
 

 
Høringsuttalelse: Tilskudd til idretts- og friluftsorganisasjoner 2026 
 
Larvik idrettsråd viser til fordelingsmøter med Mari Sørensen i idrettsavdelingen, og siste 
gjennomgang av søknader pr. 19.05.2026. 
 
Tilskudd til idretts- og friluftsorganisasjoner fordeles ut fra en totalsum på kr. 9 600 000,–.  
Larvik idrettsråd har behandlet forslag til fordeling, og vårt endelige forslag er i tråd med siste 
gjennomgang. Tildelingen støtter gjeldende retningslinjer for tilskudd og fordelingsprinsipper. 
 
Status for idretten i Larvik: 

• 48 av 58 idrettslag har søkt om driftstilskudd. 46 av disse har rapportert inn brutto 
driftskostnader på ca. 103 millioner kroner i 2025. 

• Driftstilskuddet fra Larvik kommune utgjør i snitt kun 9 % av de innrapporterte 
driftskostnadene. Idrettslagene selv sørger for de resterende 91 % av finansieringen. 

• Det koster i snitt ca. 6 000 kr. pr. medlem å drifte disse 48 idrettslagene, og lagene har stort 
fokus på å holde medlems- og treningsavgiftene så lave som mulig.  

•  
Fordeling av årets pott: Idretten tildeles totalt kr. 9 056 200,–. 

• Ca. 7 millioner kr. (78 % av potten) er fordelt til drift av idrettslagseide anlegg. 
• Aktivitetsstøtte/hodestøtte for medlemmer under 20 år er satt til kr. 300,- pr. medlem, noe 

som utgjør ca. 1,5 millioner kr. (17 % av potten). Medlemstallene til idrettslagene lagt til 
grunn for denne tildelingen. Pr. 31.12.2024 var det registrert 13048 medlemmer. 

• Søknader innenfor tilskuddsordningen for særskilte tiltak (A-D) er stort sett avslått, da den 
økonomiske rammen ikke er tilstrekkelig til å dekke idrettslagenes ordinære drift. 
 

Finansiering og drift av idrettsanlegg – en stor takk! 
Idrettslagene i Larvik rehabiliterer og bygger for store summer hvert år. I 2025 ble Larvik tildelt 14,9 
millioner kr. til 47 idrettsanlegg fra spillemiddelordningen (herav 7,5 millioner til 16 private anlegg, 
hvorav 9 er idrettslagseide). Samlet kostnad for disse 47 anleggene er 45 millioner kr. 
 
I følge Kulturdepartementets anleggsregister er det 529 anlegg i Larvik (379 ordinære og 150 
nærmiljøanlegg). Kommunen drifter 189 av disse, mens private lag og foreninger drifter hele 340. 
Private anleggseiere drifter 73 % av de ordinære anleggene i kommunen. 
 
Kommunestyret vedtok den 11.02.2026 å utbetale 12,1 millioner kroner for å dekke opp etterslepet 
på kommunal medfinansiering av idrettsanlegg. Dette kommer i tillegg til vedtaket fra 10.12.2025 om 
å øke den årlige rammen for medfinansiering til 5 millioner kr. Dette betyr at 20 søknader får utbetalt 
midlene 7,5 år tidligere enn forespeilet. Dette er et svært viktig løft for anleggssituasjonen i 
kommunen vår – tusen takk! 
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Historikk og bekymring for fremtiden:  
Selv om anleggsmidlene har fått et løft, er Larvik idrettsråd bekymret for den negative utviklingen av 
det ordinære driftstilskuddet. De siste 15 årene har driftstilskuddet stått stille uten indeksregulering, 
noe som på sikt undergraver verdien av investeringene som gjøres. Til sammenligning indeksjusteres 
kommunens egne leiesatser hvert år. 
 
Etter kommunesammenslåingen med Lardal i 2018 var driftstilskuddet kr. 9 962 000,–, pluss en 
ekstra Lardal-pott på kr. 262 000,–. Siden den gang har rammene blitt strammere; foreningene i 
Lardal mistet gratis halleie i 2019, og fra 2021 ble tilskuddet til Borgen skianlegg fjernet. 
 
Idretten merker nå effekten av økte rentekostnader og rekordstor prisøkning på varer og tjenester. 
Strømstøtten er ikke tilstrekkelig for å dekke de økte strømprisene. Idretten handler lokalt, men har 
fått betydelig mindre kjøpekraft. Det blir stadig vanskeligere å innfri forventningene om at 
idrettslagene skal holde kontingenter og treningsavgifter på et lavest mulig nivå. Idrettslagene 
trenger gode og forutsigbare rammer for å kunne fokusere på et aktivitetstilbud for alle. 
 
Konklusjon og anmodning: 
Dersom vi tar antatt anleggsvekst fra 2011 til 2026 med i beregningen, bør rammen for 
driftstilskuddet i dag ligge opp mot 20 millioner kroner per år. 
 
Vi ber om at rammen for driftstilskudd i første omgang inflasjonsjusteres fra kr. 9,6 millioner til kr. 15 
millioner, samt at tilskuddet heretter indeksreguleres årlig. 
 
 
Husk: For hver krone kommunen bidrar med til idretten, får dere mellom kr. 6–8 tilbake i folkehelse, 
inkludering og aktivitet! Verdien av frivillig arbeid i Larviksidretten er beregnet til 221 årsverk og 134 
millioner kr. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
Ann-Kristin Aanstad 
 
for Larvik Idrettsråd 
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