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Verdier

Organisasjonsverdier

Organisasjonens arbeid skal preges av:

Frivillighet – Demokrati – Lojalitet – Likeverd

Aktivitetsverdier

All idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdiene:

Idrettsglede – Fellesskap – Helse og Ærlighet
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Organisasjon – norsk idrett



• Norges største fellesskap

• 1,9 millioner medlemskap

• 11 idrettskretser

• 328 idrettsråd

• 9 454 idrettslag 

• 55 særforbund

• 200 ulike særidretter

• I alle kommuner

Norsk idrett



Nye fylker fra 2020



Vestfold og Telemark fylke
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Idretten i Vestfold og Telemark (per 31.12.2020)

23 
Idrettsråd

53 av 55 
særidretter

576 ord. idrettslag

(+ ca.90 bedriftsidrettslag…)

121 231 medlemskap

(+ ca. 10 000 bedrift)

Dugnadsinnsats /frivillighet 

2 000 årsverk = verdiskapning 1,1 mrd.



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/933797b0-7e20-425e-9eab-4e903c9ce4e5/ReportSectiond1bdcff0eaaeb1478100?pbi_source=PowerPoint


• Frivillig innsats i 
idretten utgjør 38 000 
årsverk.

• Betydelig andel egne 
inntekter og 
dugnadsarbeid.

656; 2 %
2 895; 8 %

24; 0 %

4 131; 12 %

10 856; 30 %

17 300; 48 %

Statsbudsjettet

Norsk tipping

Fylkeskommunene

Kommunene

Idrettens egne inntekter

Idrettens dugnadsarbeid

Idrettens verdiskaping

Diagram: Samlet verdi av tilrettelegging 
for idrettsaktivitet 2017. Totalt kr. 35,9 
mrd.



Finansiering norsk idrett
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Idretten skal!
- felles planverk med tydelige 

mål og strategier for de 
prioriterte områdene gjengitt i 
Idretten vil!
(Vedtatt av Idrettsstyret 2019)

Norsk idrett – strategisk plan 2019-2023



Idretten vil!

Fireårig plan
«Livslang 

idrett»

Fireårig plan 
«Bedre 

idrettslag»

Fireårig plan
«Bedre 

toppidrett»

Fireårig plan
«Flere og 

bedre anlegg»

Planer for idrettskretser, idrettsråd, særforbund 
og NIFs administrasjon inklusiv OLT

Vedtas av idrettstinget

Vedtas av idrettsstyret

Langtidsplan vedtas av 
det enkelte 

organisasjonsledd

Idretten skal!

Planverk/hierarki



Idretten vil!

• Tenke stort nok til å inspirere, 
tydelig nok til å vise retning

• Overordnet og retningsgivende

• Premisser for organisasjonens arbeid 
– relevant for flere!

• Visjon, virksomhetsidé, verdier, 
overordnede mål, strategiske 
satsingsområder

(Vedtatt av Idrettstinget 2019)



Strategiområde 1: LIVSLANG IDRETT



Strategiområde 2: BEDRE IDRETTSLAG



Strategiområde 3: BEDRE TOPPIDRETT



Strategiområde 4: FLERE OG BEDRE IDRETTSANLEGG          
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Vestfold og Telemark idrettskrets 

Langtidsplan 2020-2024
- oppfølging av norsk idrett langtidsplan Idretten vil! og strategiplan Idretten skal!

- regionale mål for idretten i Vestfold og Telemark innenfor strategiske satsingsområder 

- revideres til idrettskretstinget i 2022

(Vedtatt av Idrettskretstinget 2020)

Vestfold og Telemark idrettskrets

Handlingsplan 2020-2021
- 2-årig tiltaksplan for oppfølging langtidsplanens mål 

- dynamisk dokument

- årlig rullering

(Vedtatt av idrettskretsstyret)

Vestfold og Telemark idrettskrets planer
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Idrettskretsen rolle og ansvar - kjernevirksomhet

• Lovpålagte oppgaver og saker av felles interesse for 
idretten

Oppfølging av NIFs lov overfor idrettsråd og idrettslag
Opptak, endring og stryking av lag

• Idrettspolitiske innsatsområder
Fylkeskommune, regionale organer/etater og kommuner
Styrke idrettens rolle
Bedre idrettslagenes rammevilkår

• Service og støtteoppgaver innenfor aktivitet, 
kompetanse og anleggsutvikling

Kurs , kompetanseutvikling og veiledning

• Informasjons- og opplysningsvirksomhet
Verdier og verdiskapning
Idrettens barnerettigheter og Bestemmelser for barneidrett
Polititattest
Antidoping



Organisasjonshjulet
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Idrettsråd - samarbeidsområder lokalt



Vi skaper Bedre idrettslag 
gjennom samarbeid om kurs og 
temakvelder lokalt. 

Kurs fra idrettskrets

Kurs - klubbutvikling

• Årsmøtegjennomføring

• Lover og regler

• Valgkomiteens arbeid

• Medlemsadministrasjon - KlubbAdmin

• Økonomikurs

• Anleggskurs

• Lederkurs for ungdom

• Aktivitetslederkurs barneidrett

• Kurs for barneidrettsansvarlige

Temakvelder og møter

Viktige verdiområder som;

• Barneidrett

• Rasisme

• Homohets

• Paraidrett

• Inkludering

• Antidoping

• Sunn idrett



Vestfold og Telemark ligger 
på bunn av statistikkene 
når det gjelder investering i 
idrettsanlegg per innbygger 
(i perioden 2017-2020). 

Les mer: Idrettens 
Anleggsplan for Vestfold og 
Telemark 2020-2024

Idrettens Anleggsplan for Vestfold og Telemark 2020-2024 
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https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/vestfoldogtelemark/anlegg/vtik-anleggsplan/


Idrettskretsen jobber og påvirker aktivt for at situasjonen for idretten skal 
være så oversiktlig og god som mulig. Her knyttet til restriksjonene og 
rammebetingelser;  

- Ukentlige møter med NIF

- Dialogmøter med særidretter regionalt (tidligere ukentlig – nå ved behov)

- Direkte kanal og dialog med Statsforvalteren

- Direkte kanal og dialog med kommunedirektører (via Grenlandssamarbeidet og 
Kommunedirektør Forum Vestfold)

- Kontakt med kommunale smittervernsmyndigheter ved behov

- Tilskuddspakker/Tilskuddsmidler; Aktiv påvirkning nasjonalt via NIF og regionalt overfor 
fylkeskommunen

Idrettskretsens viktigste budskap har vært;

▪ De lokale restriksjonene ikke skal være strengere enn de nasjonale anbefalingene (regjering og 
NIF) dersom smittetrykket ikke tilsier det

▪ De lokale anbefalingene skal ha samme formulering og ordlyd som de nasjonale (for lik 
forståelse og praksis)

▪ Strengere lokale restriksjoner skal tydeliggjøres i kommunenes informasjon

Idretten og Covid-19
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#tilbaketilidretten

Vestfold og Telemark idrettskrets 26



• Bevar og styrk den norske 
pengespillmodellen

• Rettighetsfestet, full 
momskompensasjon

• Økonomi som barriere

• Styrk anleggsfinanseringen

• Sammen om norsk toppidrett

NIFs fem viktigste fanesaker nå!



Prioriterte områder NIF spillemiddelsøknad 2022



Tema NIF Ledersamling 15.oktober



GENERALSEKRETARIAT

Generalsekretær Nils Einar Aas

Ass. generalsekretær Else-Marthe Sørlie Lybekk

TOPPIDRETT
OLYMPIATOPPEN

Tore Øvrebø

DIGITAL

Pål Kristen Rønnevik

BREDDEIDRETT, 
ORGANISASJON OG UTVIKLING

Dagfrid Forberg

SAMFUNNSKONTAKT OG 
IDRETTSPOLITIKK

Frida Blomgren

ØKONOMI OG 
FELLESTJENESTER

Anita Pelsholen

KOMMERSIELL 
FORRETNINGSUTVIKLING         

OG ARRANGEMENT

Rune Midthaug

HR OG KULTUR

(foreløpig ikke besatt)

Juridisk avdeling**

Henriette Hillestad Thune

Styresekretariat*

Magnus Sverdrup
** Leder juridisk avdeling 
rapporterer til generalsekretær.

* Leder styresekretariat
rapporterer til generalsekretær, men har 

sin organisatoriske tilhørighet i 
virksomhetsområdet Samfunnskontakt 

og idrettspolitikk.



Sondre

Fjelldalen

Organisasjonssjef

Ansvarsområder: 

Idrettskretsstyret, 
rammebetingelser/
økonomi og 
idrettspolitikk. 

Ansatte i idrettskretsen

Camilla 

Nilsen

Rådgiver

Ansvarsområder:

Kommunikasjon 
og digitalisering, 
nyhetsbrev og 
idrettens IT-
systemer. 

Line

Berre-Paulsen

Rådgiver

Ansvarsområder:

Kurs og 
kompetanse-
hevende tiltak, 
barne- og 
ungdomsidrett. 

Therese

Husby

Rådgiver

Ansvarsområder:

Arrangement, 
verdiarbeid og 
inkludering i 
idrettslag

Anne Katrine 

Aas

Parakonsulent

Ansvarsområder:

Paraidrett, idrett 
for mennesker 
med funksjons-
nedsettelser

Lisbeth 

Danielsen

Seniorrådgiver 

Ansvarsområder:

Lov og 
organisasjon og 
toppidrett

Lars-Martin

Monsen

Rådgiver

Ansvarsområder:

Medlems-
systemer

Linn Therese 
J. Bergheim

Prosjektleder

Ansvarsområder:

Aktiv365 –
Aktivitetsleder-
utdanning i 
skolen

Morten Vale 

Wang

Rådgiver

Ansvarsområder:

Idrettsråd og 
idrettsanlegg 



Lokal prosjektleder

Arne Nicander

▪ Avholdes uke 25 – onsdag 22.- søndag 26.juli

▪ NRK sin hovedsatsing innenfor sport i 2022 –
direktesendinger hver kveld

▪ Status omfang p.t.:

▪ 20 særidretter

▪ Nærmere 40 grener

▪ Mål:

▪ Et styrket samarbeid mellom idrett, kultur og 
næringsliv

▪ Nettverksbygging

▪ En styrket frivilligsektor og dugnadsånd

▪ Å vise frem mangfold og idrettsglede

▪ Skape tiårets folkefest – noe alle vil huske med 
glede!

▪ Økt idrettsturisme

NM-veka 2022 sommer



Takk for meg ☺

@vestfoldogtelemarkidrettskrets

@vestfoldogtelemarkidrettskrets

@VT_Idrettskrets

www.vtik.no

419 00 100

vtik@idrettsforbundet.no

https://www.facebook.com/VestfoldogTelemarkIdrettskrets
http://www.vtik.no/

